Viestipohjat vanhemmille, esim. Wilma-viestintään:
Hei, 
[tähän voitte lisätä koulun ja keittiön oman tervehdyksen]
Kouluruoka antaa lapsellesi tärkeitä ravintoaineita ja virtaa päivään. Monipuolinen ateria auttaa lastasi jaksamaan, keskittymään ja oppimaan. Yhä useammalta lapselta ateria jää kuitenkin kokonaan tai osittain syömättä. Vain syöty ruoka ravitsee. Siksi tarvitsemme koulun ja kodin yhteistä kannustusta ruokailuun. 
Tervetuloa Koko Suomen vanhempainiltaan ke 9.9. klo 18: Koulu- ja päiväkotiruoka on lastasi varten. Mitä jos lapsi ei syö? 
Ilmoittaudu mukaan tai tilaa maksuton tallenne: https://www.lyyti.fi/reg/koko-suomen-vanhempainilta 
Koulumme on mukana valtakunnallisessa Olen lastasi varten -kampanjassa, jonka tavoitteena on vahvistaa myönteistä ja rakentavaa keskustelua kouluruoasta.
Kampanjasivusto: lastasivarten.fi


Kampanjaa toteuttavat Ruokakasvatusyhdistys Ruukku ry, Suomen Sydänliitto ry ja Savonia ammattikorkeakoulu. Hanketta rahoittaa Sosiaali- ja terveysministeriö. 

[Tähän koulun oma allekirjoitus]


